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ПЛАНИРУЕМЫЕ ЛИЧНОСТНЫЕ И МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ПО СТРАНИЦАМ ИСТОРИИ»

Личностные результаты:

• мотивированность и направленность на активное и созидательное участие в 

будущем в общественной и государственной жизни;

• заинтересованность не только в личном успехе, но и в развитии различных сторон 

жизни общества, в благополучии и процветании своей страны;

• ценностные ориентиры, основанные на идеях патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству; на отношении к человеку, его правам и свободам как высшей ценности; на 

стремлении к укреплению исторически сложившегося государственного единства; на 

признании равноправия народов, единства разнообразных культур; на убежденности в 

важности для общества семьи и семейных традиций; на осознании необходимости 

поддержания гражданского мира и согласия и своей ответственности за судьбу страны 

перед нынешними и грядущими поколениями;

Метапредметным результатом  изучения курса является формирование 

универсальных учебных действий (УУД)

• самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы 

своей познавательной деятельности;

• выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать 

средства достижения цели, а так же искать их самостоятельно;

• составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы;

• работая по плану, сверять свои действия с целью и корректировать ошибки;

• совершенствовать самостоятельно выбранные критерии оценки в диалоге с 

учителем.

• проводить наблюдения под руководством учителя;

• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и Интернета;

• анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления;

• давать определение понятиям.

• самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе, определять 

общие цели, договариваться друг с другом;
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• уметь выдвинуть аргументы и контраргументы в дискуссии;

• учиться критично относиться к своему мнению, признавать свои ошибки;

• понимать и различать мнение и позицию других;

• оценивать свои учебные достижения, поведение с учетом мнения других людей;

• определять собственное отношение к явлениям современной жизни, 

формулировать свою точку зрения.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА «ПО СТРАНИЦАМ ИСТОРИИ»

6 КЛАСС

№ Название раздела / темы Кол-
во

часов

Виды и формы деятельности

Раздел 1. Первые шаги рыцарства в средневековье 10 часов
1.1 Вводное занятие. 

Рыцарство в прошлом и 
настоящем.

1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини проектов

1.2 Истоки рыцарства. 1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини проектов

1.3 Франки при Меровингах. 1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини проектов

1.4 Крещение франков. 1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини проектов

1.5 Песнь о Роланде. 1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини проектов

1.6 На пороге рыцарства. 1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини проектов

1.7 Легенда о короле Артуре и 
историческая реальность.

1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини проектов
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1.8 Рыцари круглого стола 1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини-конференция,

1.9 Формирование вассальных 
отношений.

1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини-конференция,

1.10 Рыцарь и общество 1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини-конференция,

Раздел 2. Расцвет рыцарства 15 часов
2.1 Эволюция доспехов 1 практическая работа, коллективные и 

индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини-конференция,

2.2 Рождение и
распространение
рыцарства

1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини-конференция,

2.3 Вооружение рыцаря в 
разные века

1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини-конференция,

2 .4 . Вспомогательное оружие. 1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини-конференция,

2.5 Внешнее и внутреннее 
устройство рыцарского 
замка.

1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини-конференция,

2.6 Замок -  жилище и 
крепость рыцаря.

1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини-конференция,

2 .7 . Воспитание рыцаря. 
Кодекс чести.

1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини-конференция,

2.8 Знаменитые рыцари. 1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини-конференция,

2.9 Пир - древнейшая 
традиция.

1 беседа, игра, праздник,

2.10 Охота и игры. 1 беседа, игра,

2.11 Культ прекрасной дамы 1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита
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исследовательских работ, мини-конференция,
2.12 Образ жизни 

средневековых дам.
1 практическая работа, коллективные и 

индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини-конференция,

2.13 Геральдики в изучении 
истории

1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини-конференция,

2.14 Азбука рыцарского герба 1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини-конференция,

2.15 Истоки и правила турниров 1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини-конференция,

Раздел 3. Крестовые походы 4 часа
3.1 Первые крестовые походы. 

Альбигойский поход.
1 беседа, олимпиада,

3.2 Северные крестовые 
походы.

1 самостоятельная работа,

3.3 Рыцарские ордены 1 практическая работа, коллективные и 
индивидуальные исследования, 
самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини-конференция,

3.4 Повторение по теме: 
«Крестовые походы».

1 беседа, игра,

Раздел 4. Закат рыцарства 4 часа
4.1 Закат рыцарских 

ополчений.
1 беседа, игра, практическая работа, 

самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, мини-конференция,

4.2 Холодное оружие. 1 беседа, игра, практическая работа,

4.3 Огнестрельное оружие 1 самостоятельная работа, защита 
исследовательских работ, проект, праздник, 
презентация,.

4.4 Культура новой эпохи 1 беседа, практическая работа, защита 
исследовательских работ,

Повторение. 1 часа
5.1 Подведение итогов. 

Письмо путешественника 
на тему «Что меня 
поразило в эпохи 
рыцарства»

1 беседа, игра,

5.2 Подведение итогов. 1 беседа, игра,

итого 34
часа
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7 КЛАСС

№ Тема занятия/раздел кол-
во

часов

Характеристика основных видов 
деятельности ученика

Раздел 1. Новая история в жизнеописании великих людей (1500-1800 гг) 16 часов

1.1 Введение. Влияние личности на 
историю.

1 Беседа, викторина

1.2 Мореплаватели и первооткрыватели 
эпохи Великих географических 
открытий

1 беседа, подготовка и обсуждение 
сообщений, практическое занятие

1.3 Деятели эпохи Высокого 
Возрождения (изобразительное 
искусство и литература)

1 беседа, подготовка и обсуждение 
сообщений, практическое занятие

1.4 Деятели эпохи Высокого 
Возрождения (наука)

1 беседа, работа в группах, подготовка 
и обсуждение сообщений, 
практическое занятие

1.5 Дух перемен. Т. Лютер. Ж. Кальвин 1 беседа, подготовка и обсуждение 
сообщений, практическое занятие

1.6 Елизавета I Английская 1 беседа, индивидуальные задания, 
подготовка и обсуждение сообщений, 
практическое занятие

1.7 Французские монархи 1 беседа, подготовка и обсуждение 
сообщений, практическое занятие

1.8 Кардинал Ришелье 1 беседа, подготовка и обсуждение 
сообщений, практическое занятие

1.9 Король Карл I Стюарт 1 беседа, подготовка и обсуждение 
сообщений, практическое занятие

1.10 Оливер Кромвель 1 беседа, подготовка и обсуждение 
сообщений, практическое занятие

1.11 Мыслители эпохи Просвещения 1 игра, подготовка и обсуждение 
сообщений, практическое занятие

1.12 Деятели эпохи Просвещения ( 
изобразительное искусство, 
литература, музыка)

1 викторина, подготовка и обсуждение 
сообщений, практическое занятие

1.13 Деятели эпохи Просвещения 
(литература, музыка)

1 беседа, подготовка и обсуждение 
сообщений, практическое занятие

1.14 Б. Франклин. Т. Джефферсон. Дж. 
Вашингтон.

1 беседа, индивидуальные задания, 
подготовка и обсуждение сообщений, 
практическое занятие

1.15 М. Робеспьер. Ж. П. Марат. Ж. 
Дантон

1 беседа, подготовка и обсуждение 
сообщений, работа в группах, 
практическое занятие

1.16 Известные деятели государств 
Востока XVI -XVII вв.

1 Викторина, подготовка и обсуждение 
сообщений, практическое занятие

Раздел 2. Исторические деятели России XVI в. 5 часов

2.1 Иван Грозный: детство, отрочество 
-  формирование личности

1 беседа, анализ исторической 
литературы и исторических 
источников; подготовка и обсуждение
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сообщений

2.2 Избранная Рада. Соратники Ивана 
Грозного

1 беседа, анализ исторической 
литературы и исторических 
источников, работа группах:

2.3 Опричники и жертвы. 1 беседа, анализ исторической 
литературы и исторических 
источников

2.4 Ермак Тимофеевич. 1 беседа, анализ исторической 
литературы и исторических 
источников; подготовка и обсуждение 
сообщений

2.5 Занятие - суд «Иван Грозный: 
безумный тиран или 
последовательный реформатор?»

1 беседа, игра, анализ исторической 
литературы и исторических 
источников

Раздел 3 Россия периода Смуты 3 часа

3.1 Правители эпохи 1 беседа, практические занятия, анализ 
исторической литературы и 
исторических источников, 
индивидуальная работа.

3.2 Феномен самозванства на Руси 1 беседа, практические занятия, анализ 
исторической литературы и 
исторических источников, подготовка 
презентации

3.3 Патриоты 1 беседа, практические занятия, анализ 
исторической литературы и 
исторических источников

Раздел 4. Исторические деятели России XVII в. 10 часов

4.1 Государь Михаил Фёдорович 1 беседа, подготовка и обсуждение 
сообщений, анализ исторической 
литературы и исторических 
источников, практическое занятие

4.2 Алексей Михайлович -Тишайший 
ли? А.Л. Ордин - Нащекин

1 беседа, анализ исторической 
литературы и исторических 
источников, практическое занятие

4.3 Аввакум Петров: смерть за идею. 
Боярыня Морозова и Евдокия 
Урусова.

1 беседа, подготовка и обсуждение 
сообщений, анализ исторической 
литературы и исторических 
источников, практическое занятие

4.4 Степан Разин. Кондратий Булавин 1 беседа, подготовка и обсуждение 
сообщений, анализ исторической 
литературы и исторических 
источников, практическое занятие

4.5 С. Дежнев. В. Поярков. 1 беседа, подготовка и обсуждение 
сообщений, анализ исторической 
литературы и исторических 
источников, практическое занятие

4.6 Взлет и падение патриарха Никона. 
Друзья-враги

1 беседа, анализ исторической 
литературы и исторических
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источников, практическое занятие

4.7 Царь Федор Алексеевич. 1 беседа, анализ исторической 
литературы и исторических 
источников, практическое занятие

4.8 Русские царицы XVII в. 1 беседа, подготовка и обсуждение 
сообщений, индивидуальная работа, 
анализ исторической литературы, 
практическое занятие

4.9 Деятели культуры 1 беседа, анализ исторической 
литературы и исторических 
источников, практическое занятие

4.10 Викторина «Исторические деятели 
России XVI - XVII вв.»

1 беседа, викторина, игра, практическое 
занятие

итого 34
часа
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

«ПО СТРАНИЦАМ ИСТОРИИ» 6 КЛАСС

№ сроки
проведения

Название раздела / темы Кол-во
часов

примечание

план факт
Раздел 1. Первые шаги рыцарства в средневековье 10

часов
1 Вводное занятие. Рыцарство в 

прошлом и настоящем.
1

2 Истоки рыцарства. 1
3 Франки при Меровингах. 1
4 Крещение франков. 1
5 Песнь о Роланде. 1
6 На пороге рыцарства. 1
7 Легенда о короле Артуре и 

историческая реальность.
1

8 Рыцари круглого стола 1
9 Формирование вассальных 

отношений.
1

10 Рыцарь и общество 1
Раздел 2. Расцвет рыцарства 15

часов
11 Эволюция доспехов 1
12 Рождение и распространение 

рыцарства
1

13 Вооружение рыцаря в разные века 1
14 Вспомогательное оружие. 1
15 Внешнее и внутреннее устройство 

рыцарского замка.
1

16 Замок -  жилище и крепость рыцаря. 1
17 Воспитание рыцаря. Кодекс чести. 1
18 Знаменитые рыцари. 1
19 Пир - древнейшая традиция. 1
20 Охота и игры. 1
21 Культ прекрасной дамы 1
22 Образ жизни средневековых дам. 1
23 Геральдики в изучении истории 1
24 Азбука рыцарского герба 1
25 Истоки и правила турниров 1
Раздел 3. Крестовые походы 4 часа
26 Первые крестовые походы. 

Альбигойский поход.
1
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27 Северные крестовые походы. 1
28 Рыцарские ордены 1
29 Повторение по теме: «Крестовые 

походы».
1

Раздел 4. Закат рыцарства 4 часа
30 Закат рыцарских ополчений. 1
31 Холодное оружие. 1
32 Огнестрельное оружие 1
33 Культура новой эпохи 1
Повторение. 1часа
34 Подведение итогов. Письмо 

путешественника на тему «Что меня 
поразило в эпохи рыцарства»

1

ИТОГО 34 часа
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

«ПО СТРАНИЦАМ ИСТОРИИ» 7 КЛАСС

№ Сроки
проведения

Название раздела /темы Кол-
во

часов

примечание

план факт

Раздел 1. Новая история в жизнеописании великих людей 
(1500-1800 гг)

16

1 Введение. Влияние личности на 
историю.

1

2 Мореплаватели и первооткрыватели 
эпохи Великих географических 
открытий

1

3 Деятели эпохи Высокого Возрождения 
(изобразительное искусство и 
литература)

1

4 Деятели эпохи Высокого Возрождения 
(наука)

1

5 Дух перемен. Т. Лютер. Ж. Кальвин 1

6 Елизавета I Английская 1

7 Французские монархи 1

8 Кардинал Ришелье 1

9 Король Карл I Стюарт 1

10 Оливер Кромвель 1

11 Мыслители эпохи Просвещения 1

12 Деятели эпохи Просвещения ( 
изобразительное искусство, литература, 
музыка)

1

13 Деятели эпохи Просвещения 
(литература, музыка)

1

14 Б. Франклин. Т. Джефферсон. Дж. 
Вашингтон.

1

15 М. Робеспьер. Ж. П. Марат. Ж. Дантон 1

16 Известные деятели государств Востока 
XVI -XVII вв.

1

Раздел 2. Исторические деятели России XVI в. 5

17 Иван Грозный: детство, отрочество -  
формирование личности

1

18 Избранная Рада. Соратники Ивана 
Грозного

1

19 Опричники и жертвы. 1

20 Ермак Тимофеевич. 1

21 Занятие - суд «Иван Грозный: 
безумный тиран или последовательный

1
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реформатор?»

Раздел 3 Россия периода Смуты 3

22 Правители эпохи 1

23 Феномен самозванства на Руси 1

24 Патриоты 1

Раздел 4. Исторические деятели России XVII в 10

25 Государь Михаил Фёдорович 1

26 Алексей Михайлович -Тишайший ли? 
А.Л. Ордин - Нащекин

1

27 Аввакум Петров: смерть за идею. 
Боярыня Морозова и Евдокия Урусова.

1

28 Степан Разин. Кондратий Булавин 1

29 С. Дежнев. В. Поярков. 1

30 Взлет и падение патриарха Никона. 
Друзья-враги

1

31 Царь Федор Алексеевич. 1

32 Русские царицы XVII в. 1

33 Деятели культуры 1

34 Викторина «Исторические деятели 
России XVI - XVII вв.»

1

35 Заключительное занятие 1
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