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План внеурочной деятельности 10 - 11-х классов 
муниципального бюджетного образовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 36» 
2022– 2023 учебный год 

 
Пояснительная записка  

План внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 36» на 2022 – 20231 учебный год 

составлен на основе следующих документов:  

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 

г. N 413) с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 

29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г.  

3. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждённые постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020  № 28 

4. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» 

5. Приказ Министерства образования и науки Кузбасса от 24.04.2020 №806 «О 

методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11(12) классов 

государственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской 

области – Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования на 2020-2021 учебный год» 

6. Приказ МОК от 05.07.2022 № 1662 «О методических рекомендациях по 

составлению учебных планов для 1-11 (12) классов государственных и 

муниципальных образовательных организаций Кемеровской области-Кузбасса, 

реализующих программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

общего образования на 2022 – 2023 учебный год»; 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения обучающимся 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы за счет 

расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит 

образовательная деятельность, повышения гибкости ее организации.  

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. Внеурочная деятельность планируется и организуется с 

учетом индивидуальных особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, 

культурных традиций, национальных и этнокультурных особенностей региона.  

Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации рабочих программ 
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внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность при получении среднего общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО организуется по пяти 

направлениям развития личности (спортивно - оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное).  

Спортивно-оздоровительное направление ориентировано на формирование 

интереса учащихся к физической культуре и спорту, на воспитание полезных привычек 

как альтернативы вредным и формирование установок на ведение здорового образа 

жизни. Данное направление реализуется через систему внеклассные общешкольных 

мероприятий по плану работы школы.  

Духовно-нравственное направление ориентировано на формирование осознанного 

ценностного отношения к национальным базовым ценностям, России, своему народу, 

своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной 

символике, законам РФ, русскому и родному языку, народным традициям, старшему 

поколению; понимания и осознания моральных норм и правил нравственного поведения, в 

том числе этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями 

разных убеждений, представителями различных социальных групп; уважительного 

отношения к жизненным проблемам других людей, сочувствия к человеку, находящемуся 

в трудной ситуации; уважительного отношения к родителям (законным представителям), 

к старшим, заботливого отношения к младшим; знания традиций своей семьи и 

образовательного учреждения, бережного отношение к ним.  Данное направление 

реализуется через реализацию социальных проектов. Результатом такой деятельности 

является участие в социально значимых акциях, организация и проведение 

старшеклассниками мероприятий, акций, игр, направленных на формирование социальной 

и гражданской активности, патриотизма, уважения к старшему поколению.  

Социальное направление ориентировано на овладение социальными знаниями, 

понимание и осознание социальной реальности и повседневной жизни; формирование 

позитивного отношения школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), формирование ценностного отношения 

к социальной реальности в целом; достижение учащимися необходимого для жизни в 

обществе, социуме социального опыта, получение школьником опыта и навыков 

самостоятельного социального действия; сотрудничество, толерантность, уважение и 

принятие другого, социальная мобильность; умение коммуникативно взаимодействовать с 

окружающими людьми, овладение социокультурными нормами поведения в различных 

ситуациях межличностного и межкультурного общения; участие в проектах, социально-

значимой деятельности.   

Общеинтеллектуальное направление ориентировано на осознанное ценностное 

отношение к интеллектуально-познавательной деятельности и творчеству; формирование 

мотивации к самореализации в творчестве, интеллектуально-познавательной и научно-

практической деятельности; формирование компетенции познавательной деятельности: 

постановка и решение познавательных задач; нестандартные решения, овладение 

информационными технологиями (поиск, переработка, выдача информации); развитие 

познавательных процессов: восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения; 
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способность обучающихся самостоятельно продвигаться в своем развитии, выстраивать 

свою образовательную траекторию.  

Общекультурное направление ориентировано на создание условий для творческого 

и общекультурного развития учащихся, понимание и осознание моральных норм и правил 

нравственного поведения; понимание и осознание эстетических и художественных 

ценностей отечественной культуры; народного творчества, этнокультурных традиций, 

фольклора народов России; способность видеть красоту в окружающем мире; в 

поведении, поступках людей; формирование эстетического отношения к окружающему 

миру и самому себе; формирование потребности повышать свой культурный уровень; 

потребности самореализации в различных видах творческой деятельности; знание 

культурных традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к 

ним. Данное направление реализуется через организацию и участие в мероприятиях и 

конкурсах творческого характера. 

При организации внеурочной деятельности используются формы, носящие 

исследовательский, творческий характер и предусматривающие активность и 

самостоятельность учащихся; сочетающие индивидуальную и групповую работу; 

обеспечивающие гибкий режим занятий (спортивные соревнования,  конференции, 

олимпиады, конкурсы, социальные проекты и пр.). 

Для занятий внеурочной деятельности используются учебные кабинеты, спортзал, 

библиотека, компьютерный класс, актовый зал.  

 
План внеурочной деятельности (10 – 11 класс) 

Направлен
ие 

развития 
личности 

Жизнь ученических 
сообществ 

Внеурочная 
деятельность по 

предметам 
школьной 

программы 

Воспитательны
е мероприятия 

Количество часов  

10 класс 11 класс 

Духовно-

нравственно

е 

Реализация социальных 

проектов 

   4 

Школьный Пресс-центр   4  

Социальное  «Дружба»   3 3 

Разговоры о важном   1 1 

Общеинтелл

ектуальное 

 Готовимся к ЕГЭ 

 

 1 2 

 Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

 1  

ИТОГО 10 10 
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