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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 36» (далее - 
учебный план) для 10 классов, реализующих основную образовательную программу среднего 
общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 
учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 36», разработанной 
в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 
программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 
СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа № 36» начинается 01.08.2023 и заканчивается 24.05.2024. 
Окончание учебного года в 11 классе определяется графиком проведения государственной 
итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 10- 11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 
классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа № 36» языком обучения является русский язык 

При изучении предметов Иностранный язык, информатика осуществляется деление 
учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 
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Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят учащиеся 10 - 11 классов, 
осваивающие основную общеобразовательную программу среднего общего образования, Сроки 
промежуточной аттестации - последняя неделя учебного года.  

Для учащихся с ограниченными возможностями здоровья письменная форма может быть 
заменена на устную (с учетом их психофизиологического состояния и возможностей).  

Учащиеся 10 - 11 классов в обязательном порядке проходят промежуточную аттестацию 
по каждому учебному предмету по итогам полугодовых отметок. Формой промежуточной 
аттестации является годовая отметка, представляющая собой среднее арифметическое 
результатов полугодовых отметок. Округление результатов проводится в пользу учащихся.  

При промежуточной аттестации класса применяется балльная система оценивания в виде 
отметки (в баллах): «5» (отлично), «4» (хорошо), «3» (удовлетворительно), «2» 
(неудовлетворительно).  

Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации является основанием для 
перевода в следующий класс. Решение о переводе  принимается Педагогическим советом 
школы.  

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким 
учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) образовательной программы или 
непрохождение промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин признаются 
академической задолженностью.  

Классные руководители обязаны довести до сведения родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся информацию о наличии академической 
задолженности в письменном виде под подпись с указанием даты ознакомления. Сроки 
ликвидации академической задолженности устанавливаются по согласованию с родителями 
(законными представителями) несовершеннолетних учащихся. 
 Для учащихся, имеющих академическую задолженность, промежуточная аттестация 
осуществляется в формах, определенных образовательной программой:  итоговая контрольная 
работа, тестирование,  устный опрос, выполнение творческой работы. КИМ промежуточной 
аттестации по предметам  разрабатываются методическими объединениями учителей школы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 
проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 
и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 36».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года. 
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Учебный план среднего общего образования  
(10 класс социально-экономический профиль) 

 
Предметная область Учебный предмет Кол-во 

часов  

всего 

 

10 
класс  

Уровень 
изучения 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский  язык 2 2 Б 

Литература 3 3 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 Б 

Математика и 
информатика 

Алгебра 4 4 У 

Геометрия 3 3 У 

Вероятность и статистика 1 1 У 

Информатика 1 1 Б 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 Б 

География  1 1 Б 

Обществознание 4 4 У 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 Б 

Химия 1 1 Б 

Биология 1 1 Б 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 Б 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 Б 

Индивидуальный проект 1 1  

Итого  32 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные 
предметы по выбору 

Некоторые вопросы изучения 
русской литературы 

1 1  

Прикладная биология 1 1  

 Итого 2 2  

ВСЕГО 34 34  

 

 

 

 



5 
 

 

Учебный план среднего общего образования (11 класс универсальный профиль) 
 
Предметная область Учебный предмет Кол-во 

часов  

всего 

Кол-во часов Уровень 
изучения 

11 класс  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский  язык 2 2 Б 

Литература 3 3 Б 

Родной язык и родная 
литература 

Родная литература (русская) - - Б 

Родной язык (русский) 1 1 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 Б 

Математика и 
информатика 

Математика 6 6 У 

Естественные науки Астрономия* - -  

Общественные науки История 2 2 Б 

География  1 1 Б 

Обществознание 2 2 Б 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 Б 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 Б 

Индивидуальный проект* - -  

Итого   24  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные науки Экономика  1 1 Б 

Право 1 1 Б 

Математика и 
информатика 

Информатика 1 1 Б 

Естественные науки Физика 2 2 Б 

Химия 1 1 Б 

Биология 2 2 Б 

Дополнительные 
учебные предметы по 
выбору 

Создание текста сочинения-
рассуждения / Избранные 
вопросы обществознания 

1 1  
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Прикладная биология  1 1  

Итого 10 10  

ИТОГО 34 34  

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 5-ти 
дневной учебной неделе 

34 часа 

 
*Учебные  предметы «Астрономия», «Индивидуальный проект» изучался в 10 классе 

План внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 
общеобразовательной программы. Внеурочная деятельность планируется и организуется с 
учетом индивидуальных особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, 
культурных традиций, национальных и этнокультурных особенностей региона.  
Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации программ курсов 
внеурочной деятельности. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения обучающимся 
планируемых результатов освоения основной образовательной программы за счет 
расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит 
образовательная деятельность, повышения гибкости ее организации.  

Задачи внеурочной деятельности учащихся согласуются с задачами духовно 
нравственного развития и воспитания обучающихся:  

• воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободами 
обязанностям человека;  

• воспитание нравственных чувств и этического сознания;  
• воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни;  
• воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание);  
• воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 
воспитание). 

Внеурочная деятельность соответствует целям, принципам, ценностям, 
отраженным в основной образовательной программе среднего общего образования; 
внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС СОО рассматривается как процесс 
взаимодействия педагогов и обучающихся в ходе образовательной деятельности, 
осуществляемой в формах, отличных от классно–урочной, и направленной на достижение 
планируемых результатов усвоения ООП среднего общего образования МБОУ «СОШ № 
36» 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 
определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной 
образовательной программы. Внеурочная деятельность осуществляется во второй 
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половине дня. Содержание внеурочной деятельности сформировано с учетом запросов 
обучающихся и их родителей (законных представителей), учитывает особенности, 
образовательные потребности и интересы обучающихся и организуется по направлениям 
развития личности: общеинтеллектуальное, физкультурно-спортивное, общекультурное, 
духовнонравственное и социальное 

При организации внеурочной деятельности используются формы, носящие 
исследовательский, творческий характер и предусматривающие активность и 
самостоятельность учащихся; сочетающие индивидуальную и групповую работу; 
обеспечивающие гибкий режим занятий (спортивные соревнования,  конференции, 
олимпиады, конкурсы, социальные проекты и пр.). 

Для занятий внеурочной деятельности используются учебные кабинеты, спортзал, 
библиотека, компьютерный класс, актовый зал.  

 
Название программы учебного курса 
внеурочной деятельности 
  

Класс 
  

Кол-во 
часов 
  X XI 

Разговоры о важном 1 1 2 
Россия - мои горизонты 1 1 2 
Подготовка к ЕГЭ: биология 0 1 1 
Подготовка к ЕГЭ: химия 0 1 1 
Подготовка к ЕГЭ: история 0 1 1 
Сдаем нормы ГТО 1 0 1 
Начало военной подготовки 1 1 2 
Оказание первой помощи 1 1 2 
Разговорный немецкий 2 1 3 
Разговорный английский 1 0 1 
Школьный пресс-центр 1 1 2 
Итого часов (Недельная нагрузка) 9 9 18 
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