
МБУ "Комбинат питания" Согласовано:
г. Новокузнецк

МЕНЮ
на 27.11.2024 г.

Выход Калорийность

135,04
86,00
272,15
107,86
48,00

649,05

88,27

49,98
56,93
70,50

265,68

180,20
110,00
302,92
72,00

665,12

88,27
361,40
49,98
56,93
70,50

627,08

210,45
57,12
253,09
175,80
107,86
72,00
36,26

912,58
Зав. производством /
Отв. за питание /

Хлеб ржаной 20
Итого:

Компот из черной смородины и яблок 200
Суп томатный с курицей,фасолью и овощами, 200
Хлеб пшеничный 30

Гуляш из говядины (лопатка) 50/50
Икра кабачковая 60
Каша гречневая рассыпчатая 150

Яблоко 150
Итого:

Начальная школа - Обед

Запеканка из творога с соусом клубничным 150
Сыр сливочный в инд/упаковке 17,5
Чай с сахаром, лимоном 200/7

Итого: 150,00
Начальная школа - Завтрак

Батон 35

Компот из сухофруктов 200
Курица запечённая(окорочка) 100
Хлеб пшеничный 30

Итого: 145,00
Комплекс"Старшеклассник 6" 

Картофельное  пюре 200

Сыр сливочный в инд/упаковке 17,5
Чай с сахаром, лимоном 200/7
Яблоко 150

Комплекс"Гимназический" 
Батон 35
Запеканка из творога с соусом клубничным 200

Суп томатный с курицей,фасолью и овощами, 200
Хлеб пшеничный 20
Итого: 119,00

Картофельное  пюре 150
Компот "Солнечный" 200
Курица запечённая(окорочка) 90

Нет

Директор МБОУ "СОШ №36"

Комплекс/Группа блюд Цена
ГПД



МБУ "Комбинат питания" Согласовано:
г. Новокузнецк

МЕНЮ
на 27.11.2024 г.

Выход Калорийность

110,00
209,80
319,80

89,96
110,00
181,40
48,00

429,36

89,96
225,86
110,00
112,00
120,86
48,00
78,60

785,28

89,96
110,00
181,40
48,00

429,36

210,45

168,48
110,00
120,86
48,00
56,93

714,72

89,96
110,00
181,40
48,00

429,36
Зав. производством /
Отв. за питание /

Хлеб пшеничный 20
Итого: 75,00

Картофельное  пюре 100
Компот из сухофруктов 200
Курица запечённая(окорочка) 60

Чай с сахаром, лимоном 200/7
Итого: 150,00

Льготный комплекс 6 

Компот из сухофруктов 200
Суп картофельный с чечевицей 200
Хлеб пшеничный 20

Гуляш из говядины 50/50
Запеканка "Творожная сказка" 75
Каша гречневая рассыпчатая 100

Хлеб пшеничный 20
Итого: 75,00

Льготный комплекс 5

Картофельное  пюре 100
Компот из сухофруктов 200
Курица запечённая(окорочка) 60

Чай с шиповником (30) 200
Итого: 110,00

Льготный комплекс 4

Минтай  туш.в том.с овощами"Дары моря"  50/50
Суп картофельный с чечевицей 200
Хлеб пшеничный 20

Картофельное  пюре 100
Каша молочная пшённая жидкая 200
Компот из сухофруктов 200

Хлеб пшеничный 20
Итого: 75,00

Льготный комплекс 3

Картофельное  пюре 100
Компот из сухофруктов 200
Курица запечённая(окорочка) 60

Хачапури "Имеритинские" 75
Итого: 40,00

Льготный комплекс 2

Комплекс/Группа блюд Цена
Льготный комплекс 1 

Компот из сухофруктов 200

Да

Директор МБОУ "СОШ №36"
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